CIRCUITO DE ORIENTACION “ALMADRABA”

Coincidiendo con el 10* Aniversario de su constitucién, el Club Orientacion
Almadraba organiza durante la presente temporada 2011-2012 el presente Circuito
deportivo de Orientacion.

El objetivo de esta competicion es fomentar el deporte de orientacién y el club
entre socios, amigos, conocidos y corredores que se acercan por primera Vez
procurando que se diviertan, mejorar el conocimiento de quienes ya lo practican y
elevar el nivel fisico y técnico de quienes integran el Club Orientaciéon Almadraba y
demas participantes.

Podrén participar principalmente los socios del club y personas que no
pertenezcan a alguno de los clubes de orientacion de la provincia, o participen en el
Circuito Provincial como integrante de alguno de ellos.

Pruebas: Consta de seis pruebas que se celebrardn en las siguientes fechas:

1* 6 de Noviembre
2% 27 de Noviembre
3% 11 de Diciembre
4* 12 de Febrero

5% 15 de Abril

6 10 de Junio

Hora de comienzo: Salvo modificaciéon puntual, todas las pruebas comenzaran a las
11:00 horas.

El Club pondra a disposicion de los participantes un técnico que impartird una clase
tedrico-practica cuarenta y cinco minutos antes del inicio de cada prueba.

Categorias participantes:
Familiar
Iniciacion nifios
Iniciacion Adultos
Media
Absoluta

En principio, en cada prueba habré tres recorridos uno sencillo, otro de dificultad media
y distancia corta y un tercero de maxima dificultad técnica y distancia larga.

La cuota: para participar en cada una de las pruebas es de dos euros. Los socios
abonarén 1 euro.

Las inscripciones: se realizardn antes del Viernes anterior a la prueba




Sistema de control: Se utilizard la tarjeta de control en todas las categorias como.
Los corredores de las categorias absoluta y media que posean pinza electronica podran
hacerlo con ella, salvo que dificultades técnicas lo impidan.

Sistema de puntuacién: el primer corredor de cada categoria obtendra 50 puntos.
Para los demds se utilizard la férmula siguiente: tiempo de ganador / tiempo empleado
X 50.

Ranking: se establecerd un ranking con la puntuacién de cada uno de los
participantes. A estos efectos puntuardn también las Pruebas del Circuito Provincial y la
organizada por el Club Deportivo Los Pinos en Algeciras el 13 de Noviembre.

N2 Fecha Nombre Competicion Lugar

1 25 Septiembre | 12 PRUEBA CIRCUITO PROVINCIAL ORIENTACION PINAR DE LA BRENA (BARBATE)

2 23 Octubre 22 PRUEBA CIRCUITO PROVINCIAL ORIENTACION PUNTA PALOMA (TARIFA)

3 6 de Noviembre | 12 PRUEBA DE CLUB PARQUE LAS AGUILILLAS (JEREZ)

4 13 Noviembre | PRUEBA DE ORIENTACION EN ALGECIRAS LA MENACHA

5 27 Noviembre |22 PRUEBA DE CLUB A DETERMINAR

6 11 Diciembre | 32 PRUEBA DE CLUB PINAR MONTE ALGAIDA (SANLUCAR)
7 15 Enero 32 PRUEBA CIRCUITO PROVINCIAL ORIENTACION PINAR DEL REY (SAN ROQUE)

8 29 Enero 42 PRUEBA CIRCUITO PROVINCIAL ORIENTACION PINAR DE LA ALGAIDA (SANLUCAR)
9 12 Febrero 42 PRUEBA DE CLUB PINARES DE ROTA

10 19 Febrero 52 PRUEBA CIRCUITO PROVINCIAL ORIENTACION EL PALANCAR (LOS BARRIOS)

11 26 Febrero 62 PRUEBA CIRCUITO PROVINCIAL ORIENTACION EL PUERTO DE SANTA MARIA

12 18 Marzo 72 PRUEBA CIRCUITO PROVINCIAL ORIENTACION MONTELLANO

13 15 Abril 52 PRUEBA DE CLUB CONIL

14 29 Abril 82 PRUEBA CIRCUITO PROVINCIAL ORIENTACION PINAR DE ROCHE

15 20 Mayo 92 PRUEBA CIRCUITO PROVINCIAL ORIENTACION PINAR DE LA BRENA (BARBATE)

16 10 Junio 62 PRUEBA DE CLUB A DETERMINAR

Premios: Se entregard premios hasta el tercer clasificado de cada categoria de
acuerdo con la puntuacién obtenida en el ranking. Podran optar a los premios los socios
del club o aquellos corredores que se hagan socios durante la temporada. En aquellas
que el nimero de participantes sea pequefio el Club se reserva el derecho a reducir el
nimero de premios.

También habra premio para el corredor y corredora que mds pruebas realice. En
caso de empate el que haya obtenido mayor puntuacién en el ranking. Este premio no es
acumulativo con los anteriores.



